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FORMATION GUIDE FILE SERRE FILE

Objectifs

Cette formation permet aux salariés désignés guide-file et serre-file d’encadrer et de faciliter une évacuation lors d’une alarme incendie. Le guide-
file dirige les occupants vers le point de rassemblement et le serre-file vérifie I'labsence d’occupant dans le batiment

9 Public Visé @ Duree

3.50 Heures 0.5 Jour

Cette formation s'adresse au personnel désigné guide-fil et serre-file
par le responsable d’établissement

Pré Requis

Aucun

Parcours pédagogique

Partie théorigue

Notions sur le déroulement d'un incendie

e Les causes et effets d'un incendie

e Le principe du triangle du feu et les différentes classes de feux

o La différence entre un feu et un incendie (la regle des 3 minutes)

e Comportement des matériaux au feu

e Les modes de propagation du feu

e Les deux types d'explosions

o Les effets sur I'homme

L'évacuation avec les guides et serres-file

o L'alerte et le signal d'alarme

o Le dégagement d'une victime dans un local enfumé clos

o Le matériel de sécurité incendie

o Le fonctionnement du SSI et le dispositif d'extinction automatique

e Les consignes d'évacuation par rapport a un batiment donné

¢ La notion de guide-file et serre-file

¢ Définition et missions d’un guide-file, d’un serre-file, du chargé de sécurité

¢ Role des GF et SF dans une évacuation

e Comportement a adopter vis-a-vis des clients ou collaborateurs

o Les effets des fumées

e Conduite a tenir face a une impossibilité d’évacuer ou en présence de fumées hautes
® Reconnaissance des phénomeénes thermiques et danger d’ouverture des portes
® Régles de sécurité pour pénétrer dans un local enfumé

Partie pratique

e Savoir effectuer un dégagement d’urgence

¢ Exercices pour entrer dans une piéce enfumée

® Reconnaissance des circuits d’évacuation, point de rassemblement, déclencheur manuel, coupure
e des énergies, etc.

e Exercices d’évacuation avec méthodologie des guides-file et serres-file.

Objectifs pédagogiques

Reconnaitre I'alarme incendie, des cheminements et de la conduite a tenir pour mener a bien une évacuation
Savoir effectuer une alerte selon I'organisation interne a I'entreprise
Connaitre les réactions générales a avoir lorsqu’une alarme incendie retentie
Appréhender son role de guide-fil et de serre-file
Comprendre le réle du responsable d’évacuation et du personnel d’accueil
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Conduite a tenir en cas de fumées hautes ou d’impossibilité de sortir de son bureau
Savoir effectuer un dégagement d’urgence

Reconnaitre les signes de phénomeénes thermiques et savoir entrer dans une piéce enfumée.

Méthodes et moyens pédagogiques

Interaction permanente entre les participants et le formateur ;
Mise en situation des participants (Situations a Résolution de Problémes) ;
Mise en situation des participants par des exercices pratiques d’évacuation..

Qualification Intervenant(e)(s)
EXPERT

& Méthodes et modalités d'évaluation

Tous les stagiaires recevront une attestation de formation.
Les registres de sécurité seront renseignés.

Un questionnaire d’évaluation de la formation sera rempli par chaque
stagiaire.

Effectif

De 4 a 10 Personnes
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