
HABILIT

Public Visé 

Personnel électricien ou électromécanicien chargé en BT d’exécuter 
des consignations, diriger des
travaux hors tension, d’exécuter des interventions générales ainsi que 
les chargés de travaux

Objectifs 
Avoir les connaissances requises sur les risques électriques et les installations électriques d'une installation
Savoir rentrer dans un local électrique en toute sécurité
Réaliser des opérations simples d'ordre électrique (remplacement de fusibles, ampoules, raccordement, etc)
Appliquer les règles de précaution pour réarmer un disjoncteur

Pré Requis 

Il est recommandé d'avoir été formé aux opérations d'ordre électrique pour suivre la formation habilitation électrique BE BS manoeuvre
Maîtriser (parler, lire et écrire) la langue française
Chaque stagiaire devra disposer de ses EPI : Gants isolants et écran facial de protection (visière de sécurité)

Parcours pédagogique
Introduction à la formation habilitation électrique BS BE (M) :
Retour sur le principe de l'électricité Qu'est ce que l'électricité ?Enoncer les différentes sources électriques
Connaître les différents contacts : direct et indirectEtablir le schéma type d'une installation électrique
Prise de connaissance sur la réglementation applicable aux opérations et manoeuvre d'ordre électrique
Prendre connaissance des règles de la norme NFC 18510Description des prérogatives de l'habilitation électrique BS BE Manoeuvre
Prendre connaissance des différentes habilitations électriquesAutorisations relatives à l'habilitation électrique BS BE manoeuvre
Evaluer les limites relatives à l'habilitation électrique BS BE manoeuvreCiter les documents applicablesConnaître les règles de prévention d'ordre électrique Enoncer 
les dangers de l'électricité.
Connaître les zones à risques et l'évaluation des risquesEnoncer les équipements de protection individuelle.
Décrire les procédures à suivre pour rentrer dans un local électrique.
Assimiler les règles à respecter pour réarmer une source électrique.
Savoir appliquer les gestes de premiers secours face à un accident d'ordre électrique.
Connaître les actions à avoir face à un départ de feu d'origine électriqueMise en pratique de l'habilitation électrique BS BE manoeuvre.
Reconnaissance des différentes sources électriques situées dans l'établissementConnaître la procédure à suivre pour réarmer un disjoncteur.

Méthodes et moyens pédagogiques

Mise en œuvre de moyens audiovisuels, appropriés aux sujets traités : diaporamas… 

Salles adaptées 

Matériel spécifique à l’habilitation électrique : gants isolant 1000v, sous gants, tapis isolant, cellule basse tension, VAT, matériel technique 
isolant.

Objectifs pédagogiques
Avoir les connaissances requises sur les risques électriques et les installations électriques d'une installation
Savoir rentrer dans un local électrique en toute sécurité

Réaliser des opérations simples d'ordre électrique (remplacement de fusibles, ampoules, raccordement, etc)

Appliquer les règles de précaution pour réarmer un disjoncteur

JoursHeures

Durée
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214.00



Qualification Intervenant(e)(s)

Formateur expert en santé et sécurité du travail

Un contrôle des connaissances par QCM est effectué en fin de stage. 
Un avis préparatoire à l’habilitation du salarié par son employeur, visé 
par le formateur, est transmis à l’entreprise à l’issue de la formation.

Méthodes et modalités d'évaluation

Oui

Modalités d'Accessibilité

Effectif

10

Contactez-nous !
Frédéric ARNIAUD
Directeur

Tél. : 0662080982
Mail : f.arniaud@consul-team.fr
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