
FORMATION PREPARATOIRE A L'AUTORISATION DE 
CONDUITE R 485 Gerbeurs à cond. Accompagnant

R485

Public Visé 

Toute personne appelée à manipuler un chariot de manutention 
automoteur gerbeur à conducteur accompagnant.

Objectifs 
Cette formation permet de savoir conduire en sécurité un chariot automoteur gerbeur à conducteur accompagnant de catégorie 1 et/ou 2 
conformément aux dispositions de la recommandation R485 de la CNAM.

Pré Requis 

• Avoir 18 ans minimum (sauf certaines exceptions réglementées)
• Posséder les aptitudes médicales requises
• Comprendre le français

Parcours pédagogique
Contenu pédagogique :
FORMATION THEORIQUE
A. Connaissances générales
B. Technologie des chariots automoteurs gerbeurs à conducteur accompagnant
C. Les principaux types de gerbeurs à conducteur accompagnant – Les catégories de CACES®
D. Notions élémentaires de physique
E. Stabilité des gerbeurs à conducteur accompagnant
F. Risques liés à l’utilisation des gerbeurs à conducteur accompagnant
G. Exploitation des gerbeurs à conducteur accompagnant
H. Vérifications d’usage des gerbeurs à conducteur accompagnant
FORMATION PRATIQUE EN CONDITION DE TRAVAIL
A. Prise de poste et vérification
B. Conduite et manœuvres
C Fin de poste

Méthodes et moyens pédagogiques

• Apports théoriques avec un support papier ou sur une clé USB
• Exercices pratiques& mises en situations
• Présentation de la formation avec la mise en œuvre des moyens audiovisuels appropriés
• S.A.V. de 3 mois à l’issue de l’action de formation

Qualification Intervenant(e)(s)

Formateur habilité CARSAT

Objectifs pédagogiques
Situer le cadre réglementaire relatif à la conduite d'un chariot automoteur gerbeur à conducteur accompagnant.
Situer son rôle dans la prévention des risques liés à la conduite d'un chariot automoteur gerbeur à conducteur accompagnant.
Connaître les différentes catégories de chariots automoteurs gerbeurs à conducteur accompagnant et la constitution de ceux-ci.
Appréhender et maîtriser les risques relatifs à la conduite d'un chariot automoteur gerbeur à conducteur accompagnant.

Jour1Heures

Durée

7.00
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Tests théoriques et pratiques . Attestation de formation

Méthodes et modalités d'évaluation

Effectif

De 1 à 8 Personnes
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